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18. HoBembap 2019. - EBponcKu agaH nocBeheH paymMoHanHoj ynotpebu aHTMbMoTUKA
(EAAD- European Antibiotic Awareness Day)

18 po 24. HoBembap 2019. — CBeTCcKa Hege/ba CBECHOCTU paLluoHanHe ynotpebe
aHTUBMOTUKA
(World Antibiotic Awareness Week)

Ha npeasnior C30/EBponcku pervoH, EBponcku aaH paumnoHanHe yrnotpebe aHTMOBMOTMKa obeneskasa
ce 18. HoBembpa cBaKe roguHe, a oA Npe YeTupu roauHe Ha npeanor CBeTCKe 34paBCTBEHe
opraHusaumje v Uena Heaesba, ca LM/beM [a Ce CKPEHE MaKkba CTPyYHbaKa M jaBHOCTM Ha OMacHOCT
KOja MpeTun jaBHOM 34paB/by 360r peancrteHumje bakTepmja Ha aHTUMUKPOOHe NeKkose 1 Aa ce noseha
CBECT 0 noTpebu pauMoHanHe NpUMeHe aHTMOMOTMKA. HajHOBMjM mogaum nokasyjy Aa ce WMPOM
EBpone 6poj 6onecHMKa 3apakeHux pesncTeHTHUMM bakTepujama nosehaBa M ga je pesucTeHUM]a
H6akTepuja Ha aHTMBMOTMKeE 3HaYajHa NpeTHa jaBHOM 34paB/by.

Y npunor Tome rosope M nogaunm O pPe3nUCTeEHUMjU WHBA3MBHUX M30/1aTa MNPUKYM/bEHUX U3 24
MUKpobuonowKke nabopatopunje un3 Cpbuje u aHanuMsmpaHux y HaumoHanHoj pedepeHTHO]
nabopartopujn 3a pernctposarbe n npahere pesncreHumnje BaKTEPUjCKMX COjeBa HA AaHTUMMKPOOHaA
cpeactBa MmeHoBaHoj 2008. roamHe og cTpaHe MUHUCTAPCTBA 34paB/ba, @ KOja Ce Hanasu y cKkaony
LeHTpa 3a muKkpobuonorujy M3J3B. Penybanka Cpbuja ce Hanasm mehy eBpOMNCKMM 3emsbama ca
HAjBULLWM MPOLLEHTUMA PE3UCTEHTHUX M30NaTa.



PaumoHanHa ynoTpeba aHTMOMOTMKA MOXe [a [JONpuMHece nNpecTaHKy pa3Boja M Wupera
pe3ncTeHTHUX BaKTepuja U Aa NOMOrHe Aa aHTMOMOTMUM cadvyBajy CcBOjy edmKacHOCT U 3a byayhe
reHepauuje.

Mosogom obenerkaBatba Hepes/be CBECHOCTM pauMOHanHe ynoTpebe aHTMOMOTMKA NNaHUpPaH je
CAESAR cactaHak 2019 koju he 6uTM ogpkaH 26.11.2019. roguHe, opraHM30BaH 0Of, CTpaHe
HauunoHanHe pedepeHTHe nabopatopuje 3a pernctpoBarbe M npahere pesncteHuunje bakTepujckux
cojeBa Ha aHTUMMWKPOOHa cpeacTBa, a noA nokposutesbecteom C30. Ha CactaHKy he 6MTKM npuKasaHu
pesyntath o AMP 3a 2018. rognHy 3a Peny6amky Cpbujy Ha ocHOBY pe3ynTtata 24 MUKPOOMOAOLLKe

nabopatopuje yyecHuue CAESAR mpexke.
o
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LWra cy aHTMbMoTnumn?

AHTMOMOTULM (QHTUMUKPOOHKN NEKOBU) CY IEKOBU KOju Ybujajy BakTepuje nam cnpedyasajy HMX0oB pacTt
M pPa3sMHOXKaBatbe, Ma Ce KOPUCTe 3a /ledyerbe MHOEeKUMja /byau, KMBOTUHA M MOHeKas busbaka.
AHTMOMOTULM CYy NEKOBM KOjU Ce KOpUCTEe 3a Neyere BaKTepujckux MHPeKUMja M HUCY CBU aKTUBHMU
npoTUB cBUX pcTa bakTepuja. MocToju Buwe of 15 Knaca aHTUOMOTMKA KOju ce pas/iMKyjy Mo CBOjOj
XeMMWjCKOj CTPYKTYPU U HAUYMHY AejCcTBa.

PESNCTEHLUMIA BAKTEPMJA HA AHTUMUKPOBHE JIEKOBE

LLTa je pe3ucreHumnja 6aKkrepuja Ha aHTUBMOTUKE?

BakTepuje cy pe3ancteHTHe Ha aHTUOMOTUKE Kada TM nekosu n3rybe cnocobHocT ga ybujy nnm cnpeve
pacT M pa3mHoOXKaBarbe OaKTepuja. Heke b6akTepumje cy npupogHO pe3ncTeHTHe Ha opgpeheHe
aHTMBbMoTMKe (ypoheHa pesucteHumja). Mpobnem Koju Bue 3abputbaBa je nojaBa Aa HeKe bakTepuje
KOoje Cy HOPMAJIHO OCeT/bMBE Ha aHTUOMOTMKE NOCTAHY PE3UCTEHTHE KAo pe3yNTaT reHeTCKMX NPOMeHa
(cteyeHa pesucteHumja). PesncteHTHe 6OaKTepuje nNpexXuB/baBajy Yy NPUCYCTBY aHTUOMOTUKA W
HacTaB/bajy Aa Ce pa3sMHOXaBajy M3a3suBajyhu ayroTpajHujy 60nect MAM Yak M CMPTHU MCXOA,.
NHbeKunje mn3asBaHe pe3nUCTEHTHMM OaKTepujama MOry 3axTeBaTU [AyXKe Jleyere, BULle Here,
aNTEePHATMBHE M CKYN/be aHTUOMOTUKE, KOjU MOTY MMATK 03bU/bHUje HeXe/beHe edeKTe.

Y3POUU PESUCTEHUUNIE HA AHTUMUKPOBHE JIEKOBE

LLiTa je HajsHauajHKUju y3pOK pe3nucteHumje?

PesncrteHuuja 6akTepmja Ha aHTUOMOTMKE je NMpuUpoAHa NojaBa Koja HacTaje 36or myTtauuja reHa
6akTepuja. MehyTum, npetepaHa M HenpaBUAHA NpPUMeHa aHTUMOMOTMKA ybp3aBa MojaBy U LWMpPEHE
pe3ncTeHTHUX BaKTepuja. Kaga cy n3noxeHe aHTMOGMOTULMMA oceT/buBe baKkTepuje bueajy youjeHe, a
pe3nCTeHTHEe HacTaB/bajy Aa PacTy M pPa3sMHOXKaBajy ce. TakBe pe3ncTeHTHe OaKTepuje ce mory
WMPUTK M M3a3BaTU MHOEKLNjY APYTUX JbYAM KOjU HUCY Y3UMAAN aHTUOMOTUKE.



LWTa je HenpaBuaHa ynotpeba aHTMBUOTUKA?

Kapga ce aHTMBMOTMUM KOpUCTE M3 MOrpewHux pasnora: sBehuHa npexnaga u rpun M3aseBaHW cy
BMPYCMMa Ha Koje aHTubuotuum HE genyjy. AHTMOMOTMUM Y TaKBMM C/yyYajeBUMa Hehe nonpasutu
cTatbe oboneneor, Hehe CHU3UTU TeMNepaTypy HU YKAOHUTU Apyre CUMMTOME.

Kapa ce aHTMBMOTUUM KOpuUCTe Ha Heoarosapajyhu HaumH: Kpahe Hero WTO je NPONMUCaHO, Y HUXUM
A03aMa, Heoarosapajyhum pasmauuma (Ha npumep 2 nyTa ymecto 3 nyTa Ha AaH) y opraHM3my ce
Hehe HanasuTn AO0BO/bHO aHTUOMOTMKA Aa youje cBe bakTepuje, HEKe o4 Hux he NpenBetTm u mory
NOCTaTK PE3UCTEHTHE.

Yeek nocaywajme caeem nekapa Kada u Ha Koju Ha4uH 0a Kopucmume aHmubuomuke.

Koje 6onectu nsasusajy pesucrteHTHe 6aKkrepuje?

MynTupesuncTeHTHe bakTepuje (OTNopHE Ha BULLIE aHTUOMOTUKA UCTOBPEMEHO) MOTY M3a3BaTU MHoOre
nHPeKunje - MokpahHMX NyTeBa, KOXKe, paHa, ynane nayha, npoauee, onwTe MHbeKLMje ca NpoLopom
b6aKkTepuja y KPBOTOK. JloKanumsaumja uHpekLmje 3aBnCK of, BpCTe baKTepuja 1 cTakba bosiecHMKa.
MaunjeHTn y 6oNHULAMa U3N0XKEHU CY PU3UKY 04, HacTaHKa MHEKUMja Koje HUCY ¥ Be3M Ca OCHOBHOM
b6onewhy 360r Koje cy npum/beHu y BonHULY, YKbYYyjyhu 1 cency M MHOEKLMje XMPYLIKMX paHa
n3a3BaHe pPe3nCTEHTHUM baKkTepujama.

NPOBJIEM PESUCTEHLUMUIE HA AHTUBUOTUKE

3awTo pe3sucteHumja 6aktepuja Ha aHTMBMOTUKe NpeacTaB/ba Npobaem?

Neyertbe MHOEKUMja M3a3BaHMX pPE3UCTEHTHUMM baKTepujama npeacTaB/ba WM3a30B: Hajuewhe
KopuwheHn aHTMBMOTMLM BULE HUCY edUKACHM, Na NieKapu Mopajy Aa ce ogyye 3a gpyre, WTO
MOXe M3a3BaTW Kallkbere MOYeTKa Tepanuje, KOMNAMKaumje na u cMmpt. Takohe naumjeHT 3axTesa
BULLE HEre, aNTepPHaATUBHE U CKyMN/be aHTMONOTUKE, KOjU MOTY MMATU U TeXKe HeesbeHe edekTe.

KonukKo je 036umaH oBaj npobnem?

CuTyaumja ce noroplaBa ca MOjaBOM HOBMX MYNTUPE3UCTEHTHUX cojeBa GakTepuja (pPe3nUCTeHTHUX
MCTOBPEMEHO Ha BULIE rpyna aHTMOMOTUKA).TakBe HaKTepuje mory nocrtatm pe3UCTeHTHe Ha cBe
AOCTYMHE aHTUMUKPOOHe nekose. be3 AenoTBOPHMX aHTMOMOTUKA moram bucmo aga ce BpPaTUMO Yy
“npe-aHTMBNOTCKY epy “, KaAa TpaHCNAAHTaUMje OpraHa, XemMoTepanuja KapLuMHOMA, MHTEH3UBHA Hera
n apyre meauuMHCKe npoueaype He 6u Buwe bune moryhe. baktepumjcke nHdeKkuuje 6u ce wnpune,
He 61 ce morne ne4YnTu 1 nsasmeasne 61 4ecTo CMpT.

Da nu je peancreHumja npobnem y EBponu?

Mogaum nokasyjy ga y EBponn cBe Behu 6poj pesncTeHTHUX OGakTepuja npeactas/ba pactyhu
npobnem. HajHMXKM NPOLLEHTU PE3UCTEHTHUX OaKkTepuja M30/yjy ce Yy CKaHAMHABCKMM 3eM/baMa,
3HATHO BULUM Ha jyry n uctoky EBpone, rae je 1 noTpolwta aHTMbMoTnKa Beha, maaa u gpyru Gpakropu
MMajy 3Hayaja, Kao LUTO Cy KBanuTeT HONIHNYKe Here, MMyHU3aLMja U coumnjanHm GakTopu.

Pe3ucreHumja u XXMBOTUHE KOje ce NPOU3BOAE 3a UCXPAHY /byau

AHTMOMOTULM KOjU Ce KOpUCTE 3a Neyverbe M NpeBeHuMjy DaKTepujckux MHPEKLUMja Kog HKMBOTUHA
npunagajy UCTMM rpynama Kao M OHWU KOjU Ce KOPUCTE 3a NleYete /bYW, 3aTO U KUBOTUHE MOTY
HOCMTM OaKTepuje pe3ncTeHTHe Ha ucTe nekoBe. OgpeheHe pe3ncTeHTHe OaKTepuje, Kao WTO cy



cafimoHene u KamnuaobakTep, yHoce ce y opraHM3am YoBeKa MyTemM XpaHe KMBOTUHCKOr NOopeKna,
pehe ce cTUYy y AMPEKTHOM KOHTAKTY Ca KMBOTUHAMA.

[a nun je npobnem sBehu Hero paHuje?

Mpe otkpuha aHTMOMOTHKA, XM/bage /byam cy ymupane og 6aktepujckmx MHEKUMja Kao WTo cy ynane
nayha unm nHdekumje HakoH XMpyLWwKMx 3axsata. Og oTkpuha 1 noveTka Kopuwherwa aHTMOMOTHUKa,
cBe BULWE BakTepuja, Koje cy y NoyeTKy bBune Ha HUX OCET/bMBE, Pa3BMja Pa3IMUNTE MeXaHM3Me 33
opbpaHy ogn Tux nekosa. 36or noseharba pesucTeHuMje M Mmanor 6Hpoja HOBOOTKPUBEHMX
aHTMOaKTEPUjCKMX NEeKoBa, Nocnearux rogMHa npobnem pesucTeHuumje Noctaje jegHa of, rNaBHUX
NpeTH U jaBHOM 34paB/by.

Op npecyaHor je 3Hayaja npaBuMAHAa M oAroBopHa ynotpeba aHTMOMOTMKA. YcnelwHe jaBHO-
34 paBCTBEHE KaMnakbe, Koje cy Beh opraHM3oBaHe y HEKMM 3eM/baMa, Kao pe3ynTaT MMajy CMatbere
ynotpebe aHTMOMOTUKA

CBM MMaMO 3HauajHy y/Iory y CMatbery pe3nucTeHumnje Ha aHTMbMoTuKe:

e [layujeHmu

- [MowTyjTe caBeTe nekapa y Be3n ca yanuMatbem aHTUONOTMKA

- Kagrog je moryhe , cnpeunte nHdekumje BakumHaLmnjom

= [lepuTte pefoOBHO pyKe

=  Y3umajre aHTUOMOTMKE y3 NEeKApCKM peuenT, HUKAA He KOPUCTUTE NIeKOBE KOju HWUCY Bama
npenucaHu unm “octatke” o4 NPEeTXoaHUX eyetba

e JleKapu u Opyau 30pascmeeHuU padHUyu

- [lpenucyjte aHTMBMOTUKE CamO KaZ je To NOTpebHO, 33 AoKa3aHe baKTepujcke MHEKUMje, Kag roa,
je To moryhe Ha ocHOBY aHTMBMOrpama

- Kaga rog je moryhe, npenuwuTe nek cneuymduyan 3a gaty MHPeKumjy a He aHTMBMOTUK LWMPOKOT
CNeKTpa

- Ob6jacHuUTe NaumjeHTy KaKo Aa ONaKLa CUMMMATOME Npexaage uav rpuna 6e3 aHTMbMoTHKa

= O6jacHuTe nauuMjeHTy 3aWTO je BA)KHO Ja ce npuAapKaBa npaBuna MNPUIMKOM Yy3MMatba
aHTMOMOTMKA

3a 3apaBcTBEHe pagHUKe
Pe3ucTeHuMja Ha aHTUMUKpPOGHe NeKose

e Pe3ucreHuMja Ha aHTUMUKPOOHE NleKkoBe je cnOoCOHBHOCT MMUKPOOPraHU3Ma Aa ce oAynpe AejcTay
AHTUMUKPOOHOT fieka.

e To je aganTaumja MMKPOOPraHM3Ma Ha yCnoBe cpeguHe

e (CBaKa ynoTtpeba aHTMBMOTMKA CTUMYINLLE MUKPOOPraHM3am ga ce afantupa Uam yruHe

e Pe3ncTeHTHM NOCTajy MUKPOOPraHU3MK KOjU KONOHU3YjY AN M3a3nBajy MHDEKUUje Koa /byan unm
KMBOTUHbA, @ HE CAMU JbYAMN U KUBOTUHE

e Pe3ucteHuuja je pe3yntat cMarbera UAM ryBUTKA edUMKACHOCTM aHTUMMKPOOHOT NIeKa y nederby
W NpeBeHUNnju nHbeKunje



BaKkTepuja je pe3ncTeHTHa Ha aHTMBMOTUKE OHAA Kajd OHM MU3rybe cnocobHOCT Aa je youjy nam cnpeve
FbEH PacT MU Pa3MHOXaBakbe.

Heke 6OaKkTepuje cy npupoaHO pe3ncTeHTHe Ha ogpeheHe aHTUMOMOTUKe (ypoheHa
pe3ncTeHumja)

Mpobnem Koju Buwe 3abpurbaBa je NojaBa ga bakTepuja Koja je 6Guna ocet/bMBa Ha
aHTMOMOTMKE MOCTaHe PEe3UCTEHTHA Kao pe3y/TaT aganTalumje Kpo3 reHcKe NpomeHe (cTeyeHa
pe3ncteHymja)

FeHW Koju Kogumpajy pe3ncTeHumnjy MOry IaKo Aa ce Wwupe U3 jeaHe bakTepujcke BpcTe y Apyry
CBe pe3ncTeHTHe GakTepuje NperkmnB/baBajy, bMBajy ceNeKUuMoHMpaHe, 40K aHTMOMOTUK ybuja
OHe KOje Cy joLl yBeK oceT/bmse

MHbeKunja n3asBaHa pesncTeHTHOM OaKTepujom 3axTeBa BMLWIE Here, Kao M NpUMEHy
aNTEePHATMBHUX, CKYN/bUX aHTMOMOTUKA, KOjU YECTO MMajy TEXKE HeXKesbeHe edekTe
PesncrteHTHe baKTepuje mory ga ce wupe ca ocobe Ha Apyry ocoby, a BenMKa MOTPOLUHA
aHTMOMOTMKA Yy nonynaumjn (6oAHUUM AN Yy BaHOONHMUYKMM YCI0BUMA)CHAXKHO O0MPUHOCHK
TOM WNpEHSY.

MynTunna pesucTeHuMja nNpeacTaB/ba Pe3UCTEHUMjY MUKpoopraHusama Ha Behu 6poj rpyna
aHTUMUKPOBHUX NEKoBa.

MynTupesncTeHTHe Mmory 6UTK He camo baKTepuje Koje usasusajy 6onHnUYKe nHdekumje, Hero
M OHe Koje ce MpeHoce XpaHOM W BOAOM, Y3POUYHULM TybepKynose, CeKCyasiHO NPeHOCUBUX
6o/s1ecTu, Ha Npumep roHopeje, Kao n supyc HIV.

Mpobnem ca MynTUpPe3UCTEHTHUM BaKTepujama nexun y cmarbeHom 6pojy npeoctanmnx onumja
3a Tepanujy naunjeHaTa MHGULMPAHMX OBaKBMM BaKkTepujama

Mpumepu 6aKTepuja Koje cy 4HeCTO MyATUPE3UCTEHTHE:

MeTuumnnH-pesncTeHTHU Staphylococcus aureus (MRSA)

BaHKOMMLMH-PEe3NCTEHTHM eHTepoKokM (VRE)

EHTepobakTepuje Koje npoaykyjy 6eTta-naktamase npowmpeHor cnektpa (ESBL Escherichia coli
n Klebsiella pneumoniae)

MynTupesuncteHTHU Pseudomonas aeruginosa

MynTupesuncteHTHU Acinetobacter baumannii

Clostridium difficile

[Ba rnasHa noKpeTaya pesucTeHumje Ha aHTUMMKPOGHe neKose cy:

Ynotpeba aHTMOMOTUKA, KOja BPLUM EKONOLIKM, CENEKTUBHM NPUTUCAK HA MUKPOOpPraHM3me u
[LONPUHOCK NOjaBU U CENEKLMjU PE3UCTEHTHUX jeAMHKM Y NONYNaLMNju MUKPOOPraHM3ama
Lnperbe M NpeHoC Pe3nUCTEHTHUX MUKpoopraHuMsama mehy /byguma, mehy KMBOTUHAMA U
n3mehy /by, })KUBOTUHA M CMOJbHE CPEANHE.

[Ba rnaBHa noapyyja KOHTPOJIe U NpeBeHLMje pe3ucTeHumje Ha aHTM6MoTUKe cy:

PaumoHanHa ynotpeba aHTMOMOTMKA (camMO Kaja je HeOonxoA4HO, Y KOPEKTHUM [03aMa,
WHTepBa/iMMa 1 oarosapajyhem Tpajakby Tepanuje)

XurvjeHcke mMepe 3a KOHTPONY MpeHoca pe3nCTeHTHUX baKkTepuja (KOHTpona WHoekuuja)
YK/by4uyjyhu XxurujeHy pyky, CKPUHWHF, M301aLMjy NauuMjeHaTa Koju Cy HOCUOLUM PEe3UCTEHTHUX
bakTepuja.



Ynortpeba aHTMOMOTUKA Y BeTEPUHAPCKOj MeAULIMHU Takohe yTuue Ha pe3ucteHuujy

AHTMOMOTULM KOjU Ce KOPUCTE 3a Neyerbe U NpeBeHUMjy MHOEKTUBHUX BONecTn KMBOTUHA
npunagajy UCTUM XEMUJCKMM TPYNama Kao M OHW KOju Ce KOPUCTE Y XYMaHO] MeAnUMHK, 360r
TOra *KMBOTUHE HOCe BaKTepuje pe3oCcTeHTHE Ha aHTMOMOTMKE KOju ce KopucTe 3a Tepanujy
NHbeKLMja Kog /byan.

Heke 6aktepuje, Ha npumep Salmonella v Campylobacter, yHoce ce y /byACKU OpraHu3am
KOHTaMWHMPAHOM XPAaHOM M M3a3UBajy Anjapejy.

360r N310’KEHOCTN aHTUBMOTULMMA, }KMBOTUHE MOTY [1a HOCE PE3UCTEHTHE COjeBe Ca/IMOHena
nnan kamnuaobaKtepa, Koju ce NpeHoce NyTeM XpaHe Ca KMBOTUHA HA JbyAe.

Jbyay mory fa CTeKHy pe3ucTeHTHe bakTepuje n AUPEKTHUM KOHTAKTOM Ca XMBOTUHAMa, Kao
WTO je cny4aj ca ogpeheHnm cojeuma MRSA Koju ce M304yjy KoA CTOKE, HAPOUYUTO Kop,
CBUHbA.

Unak, rnaBHM y3pOK HAacTaHKA pe3ncTeHuMje Koga 6akTepuja nsasmsaua XxymaHux nidekuymja ocraje
ynotpeba aHTMOMOTMKa Yy nonynauuju, 601HMLAMA U APYrMM 34paBCTBEHMM YCTaHOBaMaA.
Ha uHausuayanHom HUBOY (NauyujeHT):

Y3umare aHTUOMOTMKA yBeK MoanduKyje HopmanHy b6akTepujcky ¢aopy wu npaheHo je
cenekumjom bakTepuja pe3auCcTEHTHUX HA aHTMBMOTUKE

Te pe3ncTeHTHe GaKkTepuje mory Aa nepsuctnpajy, yriaBHom 6e3 HactaHka uHdekuumje, Ao 6
MeceLn, a MOHeKaa u ayxe

MaumjeHTU KONOHW30BaHW PE3UCTEHTHMM OakTepujama wumajy Behy waHcy Aa passBujy
MHOEKLMjy M3a3BaHy TUM PE3UCTEHTHUM COjeBMMA, HEro OCET/bMBMM BapujeTeTMma UCTe
BpCTE

AHTMBMOTUKE He Tpeba KOPUCTUTU KaZla HUCY HEONXOAHMU, HA NPUMEP Y CAyYajy Npexnage uau
rpuna

Kaga cy aHTMbmnotmum HeonxogHu (0 ToMe oany4yje NeKap Koju npenucyje nek) Tpeba sogmtu
payyHa [a Ce KOpWUCTe Ha NpaBM HayWH, WTO 3HA4M Yy nNpasoj A[03M, ogrosapajyhum
WHTEPBA/IMMa, NPONMUCAHO] AYKUHU Nlederba- Ha Taj Ha4YMH MOCTUXKE ce ONTUManHWU edeKaT
KOjuM ce neun MHPeKLnja, a MMHMManu3yje ce BepoBaTtHoha nojase pe3ncTeHumje
Pe3uncTeHumja ce NOHEKaZ, jaB/ba Kao NPMPOAHM NPOLLEC aJanTaumje Yak n y cnyyajeBnma Kaga
ce aHTMbuMoTMumM npasBuaHo Kopucte. Kapa ce pesncteHTHe GaKTepuje nojaBe, OCHOBHO je
npeaysetM mepe KOHTpose WHPeKuumje 3a cnpedvaBarbe LWMpera OBaKBMX CojeBa ca
nHdULuMpaHnx ocoba Ha ocTane naunjeHTe unm apyre ocobe.

Ha HuBOYy nonynauuje:

MocToje BenuKe pasnuvke namehy NojeaAnHUX AprKaBa Yy y4ecTanoctu MHeKumja M3asBaHUX
pe3ncTeHTHUM bakTepujama. Y EBponu Hajpehe ce jaBs/bajy Ha cesepy (CKaHAMHaBMja), a
Hajuewhe Ha jyry (Fpuka, UTanuja, Kunap)

MoTpowra aHTMOMOTUKA Hajeeha je ynpaBo y TUM 3eM/baMa, Yy [PUKOj je Ha Npumep Tpu nyTa
Beha Hero y XonaHauju

HuBo noTpolwrbe aHTMOMOTUKA YBEK je Yy MO3UTUBHOj KOpenauuju ca HUBOOM Pe3UCTeHLMje
b6akTepuja y Aatoj nonyaaumju

Y HeKMm eBponckMm 3emsbama (PpaHuycka, benrunja), y Kojuma ce cuctemMaTCKM CnpoBoau
HauMOHA/NHA Kamnakba 3a 60pby npoTUB pe3ncTeHuuje M Mepe pauMoHanHe MpuMeHe
aHTUMOMOTHUKA, 3abenexkeHo je cMatbere NpoLeHaTa Pe3nCTEHTHMX baKTepuja.



Y BehuHM eBpoNCKUX 3emasba pe3nucTeHumja je uecta n osaj npobaem ce nosehasa

Pe3ncreHumja ce HapounTo YecTo Hanasu Kog Staphylococcus aureus (MRSA), Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter spp. n Pseudomonas aeruginosa.

Cse yewhe cy MHdeKuuje nsasaHe HAKTEPUjCKMM COjeBUMA PE3UCTEHTHUM Ha BehUHY UK Ha
CBe A0CTynHe aHTnbmoTumKe. MNMpumepn oBakBuUx bakTepunja cy eHTepobakTepuje Koje NpoayKyjy
KapbaneHemase (KPC npoaykyjyha Klebsiella pneumoniae) w  MynTUPE3UCTEHTHMU
Acinetobacter spp.. 3a neyere 0BaKBUX MHPEKLM]A YECTO je ePpUKaCaH jeAUHO KOAUCTUH.
JopaTtHo 3abpuibaBa 4YMHtbEHWLA f[a je BeOMa Mano CyncTtaHuu y ¢a3u pasBoja U
NCTParknBatba, Koje b1 NoTeHUKWjaIHO AesioBasie Ha OBaKBe NMaHpPe3nCTeHTHe baKTepuje, a Koje
61 ce morne Hahu Ha TpXKMWTY 33 5 Ao 10 roguHa.

CaBpemeHa MeguuMHaA Yy federby M Npodunakcu OGaKTepUjCKUX MHEeKLMja ocnama Ha
edbnKacHe aHTMOMOTUKe. be3 AenoTBOPHMX aHTMOMOTMKA He 6u Guna moryha WMHTEH3UBHaA
Hera, TPAHCMN/IaHTaLMja OpraHa, XxemoTepanuja MaaurHmx bonectu, Hera npespemeHo poheHe
Aeue, Na YaKk HY 0BMYHM XMPYLLKM 3aXBaTH.

NHdeKUMje Mn3a3BaHe PE3UCTEHTHUM bOaKTepujama Hoce Behu pPU3KMK 04 CMPTHOF UCXOAa,
[0BOAE A0 MPOAYXEHOr U KOMMMKOBAHW]er fiedyersa, npoayeHor 6opaBka y 60aHMUMN U
3Ha4yajHo Behux TpPOLIKOBA.

Pe3ucreHumja 6aKTepurja Ha aHTUMUKPOGHe neKose je rnobanHu npobnem, a

oyyBak€ 4,e/I0TBOPHOCTUM aHTUOMOTUKA 3a reHepauuje Koje aonase je oAroBOpPHOCT

cBux Hac!
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